de Qualidade em Servicos

I  Congresso Internacional W7 FGV EAESP
Qua
HOSP e Sistemasde Saude

( Hosmm LACAN

Protocolo: 169 — Avaliacao em Saude e Qualidade

O ENFRENTAMENTO DA PANDEMIA COVID-19 EM UM HOSPITAL ESPECIALIZADO EM DEPENDENCIA QUIMICA

Priscila de Freitas Silva, Sabrina Verjas de Almeida, Maria Cecilia Zarpellom Colognese, Vanessa Lentini da Costa, Jessica Molina de Souza

Palavras Chaves: Hospitais Psiquiatricos; infeccoes Por Coronavirus; Transtornos Relacionados ao Uso de Substancias.

INTRODUCAO

Com o inicio da pandemia covid-19, houve uma transformacao nas rotinas dos servicos de saude, e na vida dos profissionais de enfermagem que
passaram a enfrentar com maior frequéncia jornadas exaustivas, lidando com o cansaco fisico e emocional e com a incerteza em relacao a sua
seguranca ocupacional, ndo s6 pela escassez de equipamentos de protecao individual que se alastrou pelo mundo, mas também sobre o
desconhecimento da doenca que avanca diariamente, aumentando os casos de infeccao e mortalidade.

OBIJETIVO

Relatar a experiéncia clinica da auséncia de casos positivos da Covid-19 entre os pacientes de um hospital especializado em dependéncia
guimica da Grande Sao Paulo no periodo de marco a junho de 2020.

METODO
Relato de experiéncia clinica.

RESULTADO

O servico conta com 182 leitos de internacao SUS, voltados para o atendimento de adolescentes e adultos de ambos os sexos, provenientes de
todo o Estado de Sao Paulo. Também atende demandas judiciais de alguns casos de internacao compulsdria para dependéncia quimica da
Secretaria Estadual de Saude. Durante a permanéncia, que é de curta / média duracao, os pacientes sao submetidos a avaliacoes individuais com
equipe multiprofissional - médico psiquiatra, enfermeiro e assistente social, além de participar de grupos terapéuticos realizados por psicologos,
terapeutas ocupacionais e educadores fisicos diariamente.

Em relacao ao quadro da equipe de enfermagem contamos com 22 enfermeiros e 98 auxiliares de enfermagem.

A partir de Marco de 2020 iniciamos com medidas de prevencdao como: campanha de vacinacao contra influenza/20, treinamentos de toda
equipe sobre o uso adequados dos epi’s e higiene das maos, instituimos a afericao de temperatura 3x/ dia nos pacientes e utilizamos uma
enfermaria como quarentena para vigilancia dos novos pacientes que caso nao apresentem nenhum sintoma em 14 dias, sao encaminhados
para a enfermaria com seu perfil, realizado também a proibicao de visitas, grupos de apoio e atividades de voluntarios, substituindo por
chamadas de videoconferéncias.

De marco a junho de 2020, o absenteismo da equipe de enfermagem ficou em 7,38%, com 10 enfermeiros afastados por suspeita de covid-19,
sendo que apenas 03 deram positivo e dos casos positivados 66,66% trabalham em outra instituicao, tivemos 21 auxiliares de enfermagem
afastados por suspeita e 11 deles positivaram, destes 72,72% tem duplo vinculo.

Grafico 1 — Absenteismo da Equipe de Enfermagem entre Marco e Junho de 2020. Grafico 2 — Profissionais de Enfermagem com teste positivo para Sars-COV-2.
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CONCLUSAO
A pandemia continua inerente, desta forma entende-se como uma grande conquista que neste periodo nao tivemos nenhum caso de paciente
com suspeita de covid-19, compreende-se que as medidas implementadas foram eficazes em conter a pandemia dentro da nossa instituicao.
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