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Palavras Chaves: enfermagem em educacdo continuada, educagcGo em enfermagem, educagéo técnica em enfermagem.
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Introducao: Um esforco mundial vem sendo desenvolvido
para que as lacunas do conhecimento sobre a pandemia
do novo coronavirus, sejam respondidas rapidamente, pela
ciéncia e pela organizacao dos servicos de saude, a fim de
gue medidas ageis e oportunas sejam eficientes e possam
ser adotadas pelas autoridades sanitarias. Estas politicas
estao interlacadas ao passo que a capacidade do
diagnostico precoce, do manejo clinico e reabilitacao dos
casos de COVID-19 sejam estrategicamente pautadas pela
prevencao'. Mediante este cendrio, a educacao continuada
de enfermagem nao pode se contentar em apenas passar
as orientacdes e dar treinamentos, mas deve também
manter-se atuante nos proprios ensinamentos, ou seja,
garantir que a arte de educar e o poder do conhecimento
sejam efetivos e praticos.

Objetivo: Demostrar os desafios do processo de educacao
em saude em tempos de pandemia.

Materiais e Método: Baseado na teoria de aprendizado do
comportamento humano, segundo Volpato?, implantamos
o método de treinamento por estacdes, que consiste em
receber treinamento teorico e, subsequentemente, aplica-
lo na pratica através de simulacao realistica. Os
treinamentos foram focados na técnica e capacitacao da
equipe de enfermagem durante a paramentacao e
desparamentacao dos equipamentos de protecao
individual (EPIl's). O treinamento foi ministrado pela
educacao continuada de enfermagem de um hospital
publico localizado na zona sul da cidade de Sao Paulo,
entre os meses de maio a junho de 2020. Foram
capacitados 356 profissionais da enfermagem durante os
periodos da manh3, tarde e noite.

Ao final do més de junho, foram escolhidos 50 colaboradores da
enfermagem de forma randomizada, para serem reavaliados em
suas areas de atuacao assistencial. Esta avaliacao possibilitou a
estratificacao de indicadores, de treinamento, para tracar metas de
melhorias e averiguar se a capacitacao tedrico-pratica estava sendo
realizada da forma ensinada.

Resultados: O resultado da avaliacao dos colaboradores nas areas
assistenciais, demonstrou que 10% dos profissionais nao estavam
aderindo as praticas do treinamento sobre paramentacao e
desparamentacao EPIl’s. Significando que a metodologia do
treinamento tedrico-pratico deveria ser aperfeicoada, e para isso, é
necessario que o0s profissionais de enfermagem sejam
sensibilizados sobre os riscos ocupacionais que a COVID-19 pode
trazer e suas consequéncias em ambito social.

Conclusao

Concluimos que o treinamento tedrico-pratico € uma técnica a ser
aprimorada, pois o desafio de educar é continuo e deve ser
encarado como um processo de mentoria e acompanhamento

diario pelos enfermeiros e educadores de enfermagem.
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